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VIAGEM DE NEGOCIOS

24 HORAS EM....
MOSCOU

Capital do pais 5° colocado em numero
de biliondrios, Moscou abriga 12 milhoes
de habitantes, com um sem-fim de lugares
historicos — e maravilhosos

POR DECIO GALINA
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O CORACAO RUSSO
PRACA VERMELHA
Com lados de 400 e 150 metros, o retangulo mais famoso

da Russia concentra os principais cartdes-postais de
Moscou - acomecar pelo lado sul, com a Catedral de Sao
Basilio e suas sete ctipulas coloridas, erguidas de 1555 a
1561 por Ivan, o Terrivel, que a construiu para celebrar
avitdriasobre os tartaros (1522). A Praca Vermelha é o
coraciio do maior pais da Terra.

08:00 BANQUETE DA MANHA

ARARAT PARK HYATT MOSCOW
Com étima localizagdo, o luxuoso Ararat Park
Hyatt Moscow estd entre os cinco estrelas mais
disputados do pais. Aproveite como se deve o
banquete servido no café da manha e saia batendo
perna - poucos minutos de caminhada o levarao
aPraga Vermelha. Quando mais cedo alcancar as
atragdes do Kremlin, melhor — menos fila.

@ararat_park_hyatt_moscow

BERCO DO PODER
KREMLIN E MAUSOLEU DE LENIN
Simbolo de poder desde os czares, QG da era soviética

eresidéncia do presidente russo, a origem do Kremlin
remontaa 1156. Na confluéncia dos rios Moskva e
Neglinnaya, ergue-se um forte de madeira. No século 15,
Ivan ITI trouxe arquitetos italianos para criar maravilhas
como a catedral de Assuncao. Aproveite o passeio e visite
Vladimir Ilyich Ulianov (1870-1924) - Lénin, o artifice
daRevolucio Russade1917.
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DUVIDA NA HORA DO ALMOGO
WHITE RABBIT OU UHVAT

Na13? posicao — melhor colocacio russana The World’s

50 Best Restaurants, o White Rabbit impressiona antes
mesmo do cardapio gracas ao panorama de 360 graus
de Moscou. Explorando a sazonalidade de produtos
locais, o chef Vladimir Muklin (nono colocado no The

Best Chef Awards) assina um menu revolucionério. Jd o

Uhvat resgata a tradicdo dos fornos: pratos preparados
afogo baixo, por 18 horas.

@whiterabbitmoscow

@uhvatmoscow

CARTAO DE CREDITO A POSTOS
GUM
Nolado leste da Praca Vermelha, GUM é um prédio
de trés andares e trés corredores com teto de vidro.
Endereco de lojas soviéticas com longas filas e
prateleiras vazias até a Perestroika no fim dos anos 1990
- hoje concentra 146 boutiques com a nata das grifes:
Prada, Chanel, Louis Vuitton, Hermes, Burberry, Gucci,
Dior, Rolex, Salvatore Ferragamo...
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BALE: PAIXAO NACIONAL

TEATRO BOLSHOI
O lugar mais emblematico do pais para sentir aatmosfera
de umbalé é 0 Bolshoi. O teatro de 1856 tem seis andares
€2.500 lugares. K uma reconstruco de Albert Kavos
apos o incéndio de 1853. O primeiro prédio subiuem
1780 e virou cinza em 1805. O sucessor ficou pronto em
1825 - a escultura de Apolo na entrada é dessa época.
@bolshoi_theatre

CAVIAR ETECNO

BELUGA E LEVELDVA
Que tal jantar olhando a Praca Vermelha em um
restaurante especializado em caviar? Tome nota:
Beluga. Mais de 20 tipos de caviar, preparados pelo
premiado chef Anton Kovalkov. Destaque ainda para
um dos maiores cardapios de vodca do mundo. Musica
eletronica para fechar a noite? Dance no bar Leveldva.
@belugamoscow

@leveldva.moscow

o Ararat Park
Hyatt Moscow

Kremlin e

Mausoléu de Lénin
e Praca Vermelha
@ White Rabbit
O cuv
o Teatro Bolshoi
o Beluga
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