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Boas novas da principal porta de
entrada para o Sudeste Asidtico:

desde 22 de novembro, brasileiros
totalmente vacinados podem entrar na
Tailandia por Bangkok. Hora de rever
essa exolica metropole costurada pelo
movimentado rio Chao Phraya

POR DECIO GALINA

PILOTE O PROPRIO BARCO

TRUE LEASING
Sinta o vento no rosto acelerando o préprio barco no
rio Chao Phraya. A True Leasing tem quatro modelos
feitos de mogno — o maior deles é o Kokanook,
com 32 pés. Além de vivenciar de perto o vibrante
movimento de téxis e 6nibus que transportam
monges, estudantes e trabalhadores, o passeio fluvial
oferece perspectivas tinicas de templos a beirado
rio, como o Wat Arun, com um prang (torre de estilo
khmer) de 82 metros. @trueleasing

CAFE DA MANHA PANORAMICO

FOUR SEASONS HOTEL BANGKOK
E do café damanhi no terraco do Four Seasons Hotel
Bangkok (a40 minutos do aeroporto internacional)
que se assiste ao despertar do rio Chao Phraya,
aprincipal artéria da capital, responsavel pelo
surgimento da cidade no século 15 como porto
fluvial a 25 km do Golfo da Tailandia. O novo hotel foi
projetado pelo arquiteto belga Jean-Michel Gathy,
do estudio Denniston, 0 mesmo que assina o roof
top com a piscina infinita mais famosa do mundo, no
Marina Bay Sands (Singapura). @fsbangkok

ALMOGCO COM VISTA NO
MAHANAKHON SKY BAR
No 76° andar do King Power Mahanakhon, um dos
prédios mais icdnicos e altos do Sudeste Asiatico, o
delicioso almoco servido com duas entradas e dois
pratos principais (destaque para o picante Yum Nua
Yang: camarao-tigre grelhado, com salada de flor de

bananeira e coentro) funciona também como um escape
aagitacdo dametrépole que abriga mais de 8 milhdes de

habitantes. Admire a cidade em siléncio.
@mahanakhonbangkokskybar
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BUDA DE ESMERALDA E BUDA DEITADO
GRAND PALACE E WAT PHO
O Grand Palace é o principal cartdo-postal de Bangkok, que, em
2019, antes da pandemia, foi a cidade mais visitada do mundo,
deixando Paris e Londres para tras. Construido para ser asede da
monarquia em 1782, ele concentra estatuas enormes, telhados
coloridos e pontiagudos. Destaque para o Wat Phra Kaew (Capela
do Buda de Esmeralda). O vizinho também é famoso: Wat Pho,
o Buda Deitado, de 46 metros de comprimento, cercado por 400
estatuas.

A TRADIGAO DA MASSAGEM

CAPELLA BANGKOK HOTEL
Wat Pho é o quartel-general do ensino e da preservagio da
medicina tailandesa - incluindo a massagem. No Auriga Wellness
Bangkok, localizado no Capella Bangkok Hotel, vocé pode se
entregar de corpo e alma aos tratamentos personalizados que
mesclam as tradi¢des do pais com a chinesa, indiana e europeias.
Entre as terapias tailandesas antigas, destaque para o Tok Sem
(Massagem do Martelo). @capellabangkok

JANTAR HISTORICO

LE NORMANDIE - MANDARIN ORIENTAL
Apds passar pela maior reforma de seus 145 anos, o lendario e
luxuoso hotel Mandarin Oriental Bangkok abre suas portas e volta
aservir as maravilhas da cozinha francesa contemporanea no Le
Normandie, inaugurado em 1958 e premiado com duas estrelas
Michelin no primeiro Michelin Guide Bangkok. Tudo sob a batuta
do chef Arnaud Dunand-Sauthier - com vistas estonteantes do
onipresente rio Chao Phraya. @mo_bangkok

DRINK NAS ALTURAS PARA FECHAR A NOITE

MOON BAR
Presenca constante nas listas dos 10 melhores bares em rooftops
mundo afora, o Moon Bar esta localizado no 61° andar, ao lado do
restaurante Vertigo, do grupo Banyan Tree Hotels. A iluminacéo
azul sob o balcéo e o piso transparente proximo ao bar ddo um ar
futurista para o ambiente. Os visuais 14 de cima surpreendem tanto
quem é habitué da cidade como quem est4 indo pela primeiravez.
@banyantreehotels




